
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Non solo gare. 
Per migliorare il mio randori devo studiare il kata. 

 
 

La Lombardia si pone come regione trainante creando il primo centro di cultura 

alternativa di approfondimento tecnico collocato all’interno di un progetto mirante ad 

una formazione più completa per gli adolescienti di ambo i sessi attraverso lo studio e 

l’apprendimento dei Kata del Kodokan. 
 
 

Solo il mercoledì dalle 18,00 alle 19,30 presso le Scuole Medie di Landriano (PV) a 

partire da Gennaio 2010 
 
 

Le iscrizioni saranno aperte fino al raggiungimento di 30 partecipanti. Alla fine di ogni 

corso, che avrà la durata di tre mesi, verrà rilasciato un diploma attestante il grado di 

conoscenza raggiunto relativo al Kata studiato. 
 
 

Per informazioni tel. 348-7018373  E-mail: goshinjitsuitalia@libero.it 
 
 
 

                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


